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4.  10.  2022 / dopoledne / dětské oddělení
BESEDA SE SPISOVATELKOU ZUZANOU POSPÍŠILOVOU
určeno pro žáky ZŠ

6.  10.  2022 / 17:00 / přednáškový sál
NA "KONEC SVĚTA" NA KOLE FAVORIT
povídání s Honzou Mrázem o výletě na starém kole 
Favorit  z  Velkého Beranova až k Atlantskému oceánu 
ve Španělsku na pomyslný konec světa
vstupné: 50,-  Kč

říjen 2022 / dětské & dospělé oddělení
BURZA VYŘAZENÝCH KNIH

KNIHOVNA & SENIOR POINT
TÝDEN KNIHOVEN

3 . - 9. 10. 2022
3. 10.  2022 / přednáškový sál
KNIHOVNA SENIORŮM
cyklus přednášek z různých oborů pro předem přihlášené seniory
8:00 -  9:30    Jan Kuča: Lidové kroje
10:00 -  11 :30  Bohumil  Pohanka: Novinky v silniční  dopravě (elektrokola)

5.  10.  2022 / od 9:00 / internetová studovna
ALZHEIMER PORADNA VYSOČINA
poradenská pomoc pro pečující  osoby,  přátele,  blízké a nemocné
Alzheimerovou chorobou.  Konzultace je třeba si  předem objednat na tel . :
733 629 018 u Mgr.  Marcely Rýpalové

5.  10.  2022 / 8:00 -  10:00/ přednáškový sál
NAUČME SE OŠETŘOVAT I .  
seminář pro neformální  pečující ,  přednáší PhDr.  Mgr.  Jakub Jestřáb,  MBA,
přihlášky předem na email:  kurzy.vysocina@post.cz 
nebo telefonicky 724 940 126

7.  10.  2022 / 9:00 -  10:00 / přednáškový sál
ZDRAVOTNÍ MONITORING S VZP
bezplatné měření tlaku a analýza tělesných hodnot,  informace z oblasti
veřejného zdravotního pojištění

13.  10.  2022 / 17:00  -  20:00 / přednáškový sál
ZÁCHRANA ŽIVOTA NENÍ VĚDA
kurz první  pomoci pro každého,  přednáška s praktickými ukázkami 
a možností  vyzkoušení.  Akce je organizována městem Žďár nad Sázavou 
v rámci projektu Aktivně pro Žďár,  vstup je zdarma

17.  10.  2022 / 8:00 -  11 :30 / přednáškový sál
KNIHOVNA SENIORŮM
cyklus přednášek z různých oborů pro předem přihlášené seniory
8:00 -  9:30   Stanislav Mikule:  Hudební lapálie I .  část
10:00 -  11 :30 Marie Pulkrábková a Věra Stočková: Švédsko 

20.  10.  2022 / 16:00 / přednáškový sál
ALEŠ PALÁN
setkání s novinářem, publicistou a spisovatelem; 
povídání nejen o knihách
vstupné: 50,-  Kč 

24.  10.  2022 / od 14:00 / dětské oddělení
HALLOWEEN
tvůrčí  dílna pro děti  se Zdeňkou Formánkovou

každé úterý / od 9:00 / přednáškový sál
KOORDINAČNÍ CVIČENÍ PRO SENIORY
s Romanou Sochovou

V Ý S T A V Y
ZÁSTÁVKA U SOFIE
Soňa Gregorová Zlevorová
výstava obrazů
říjen 2022 / Čechův dům

    

OBJEKTIVEM K SRDCÍM
Milan Šustr
výstava fotografií ,  výběr ze 7 sociálních projektů
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KONTAKTY:     
566 621 883 |  dospělé oddělení         
566 621 840 |  dětské oddělení 
778 744 114;   seniorpoint@knihzdar.cz |  Senior Point knihovna


